
 

 
Großgeräteaufbauten 
 
Balance-Akt mit kleinen Kästen 
Eine umgedrehte Langbank wird auf Holzstäbe gelegt. Vor und hinter dem wackeligen Aufbau wird ein 
kleiner Kasten hingestellt, um ein Wegrollen der Bänke zu verhindern. Der Weg von dem einen zum 
anderen Kasten mit oder ohne Hilfestellung ist zu meistern. 

Hinweis: 5-7 Holzstäbe reichen aus, um die umgedrehte Langbank zu halten. Während ein Kind auf 
der Bank balanciert, stellt sich das nächste Kind vor dem kleinen Kasten an (evtl. auf einer davor 
platzierten kleinen Matte) und darf diesen erst betreten, wenn das Kind von der Bank diese auf der 
anderen Seite verlassen hat. 

 

Materialbedarf 

2x kleiner Kasten 1x Langbank 

13x Holzstäbe  
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