
 

 

Großgeräteaufbauten 
 

Wackeliges Krabbeln 

 

Eine kleine Matte wird längs in der Mitte gebogen und in drei Reifen gesteckt. Krabbelt man nun durch 

diese röhre, sollte man darauf achten, sein Gleichgewicht zu halten.  

Hinweis: Es sollten möglichst alte Matten verwendet werden, wo der Mattenkern schon defekt ist.   

Materialbedarf 

3x Reifen 1x Kleine Turnmatte 

 

 

 


